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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план МКОУ СОШ п. Маромица в 10-11 классе является 
нормативно-правовой основой работы всего педагогического коллектива. 
Учебный план является важнейшим нормативным документом по введению 
общеобразовательных стандартов в действие, определяет максимальный объем 
учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 
время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 
предметам. 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 
□ Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации»; 
□ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования; 
□ Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» (с изменениями в соответствии с приказом 
Минобрнауки России от 29 июня 2017 года № 613; приказом Минобрнауки 
России от 31 декабря 2015 года № 1578; приказом Минобрнауки России от 29 
декабря 2014 года № 1645, зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2016 № 
41020); 
□ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи» 

Учебный план СОО (далее - учебный план) обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований ФГОС, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по годам обучения. Учебный план отражает 
организационно - педагогические условия, необходимые для достижения 
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 
учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 
распределение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с ФГОС СОО школа предоставляет ученикам возможность 
выбрать направленности изучения предметов, исходя из запросов учащихся и их 
родителей (законных представителей) при определении будущей профессии. 
Учебный план включает обязательные учебные предметы: учебные предметы по 
выбору из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном 
уровне) и курсы по выбору учащихся, предлагаемые учреждением. После выбора 
курсов по выбору из перечня, предложенного МКОУ СОШ п. Маромица, для 
каждого обучающегося составляется индивидуальный образовательный маршрут, 
обеспечивающий освоение образовательной программы на основе 
индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 
потребностей конкретного обучающегося. 

Учебный план профиля обучения содержит 12 учебных предметов и 
предусматривает изучение не менее одного учебного предмета в каждой 
предметной области, определенной ФГОС СОО. 

Русский язык и литература: учебные предметы «Русский язык» (базовый 
уровень), «Литература» (базовый уровень). 

Родной язык и родная литература: учебные предметы «Русский родной 
язык» 

Иностранные языки: учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 
(базовый уровень); 



Общественные науки: учебные предметы «История» (базовый уровень); 
Математика и информатика: учебные предметы «Математика» (базовый 

уровень); 
   Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности: учебные предметы «Физическая культура» (базовый 
уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень); 

2) дополнительные учебные предметы и курсы по выбору обучающихся: 
- отметочные дополнительные учебные предметы: «Право», «Физика», 

«Обществознание», «Экономика» «Индивидуальный проект»; 
- безотметочные курсы (элективные курсы по выбору обучающихся): 

математика, история русский язык, обществознание. 
Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, который выполняется в рамках учебного времени, 
отведенного в учебном плане – предусмотрен элективный курс 
«Индивидуальный проект» (по 2 часа в неделю в 10 и 11 классе). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

 

 
 
 
 
 
 
 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в КОГОБУ СШ пгт Опарино 
устанавливаются следующие формы промежуточной аттестации 
 

Предмет Форма промежуточной аттестации 
Русский язык контрольная работа 
Литература тест 
Родной язык тест 
Иностранный язык контрольная работа 
История контрольная работа 
Обществознание тест 
Право тест 
Математика контрольная работа 
Физика контрольная работа 
Экономика тест 
Физическая культура сдача нормативов 
Основы безопасности жизнедеятельности контрольная работа 
Индивидуальный проект защита проекта 



 
Учебный план 10 класс (ФГОС СОО) 

на 2022-2023 учебный год 
          Учебный план 11класс (ФГОС СОО) 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

Количество недельных 
учебных 

часов/количество 
учебных часов за год 

Всего 
количество 
часов 

10 класс 11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 
Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 
родная 
литература  

Русский родной 
язык 

Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика  Б 5/170 5/170 10/340 

Общественные 
науки 

История  Б 2/68 2/68 4/136 
Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 
Право Б 1/34 1/34 2/68 
Экономика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественные 
науки  

Физика Б 2/68 2/68 4/68 

Физическая 
культура, 
экология, 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая 
культура 

Б 3/102 3/102 6/204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Б 1/34 1/34 2/68 

Всего часов:   20/680 20/680 40/1360 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Элективные по математике Б 1/34 1/34 2/68 



курсы «Избранные 
вопросы по 
математике» 
по истории 
«Российская 
цивилизация XX-
XXI век» 

Б 1/34 1/34 2/68 

по русскому языку 
«Исключительный 
русский» 

Б 1/34 1/34 2/68 

по 
обществознанию 
«Актуальные 
вопросы по 
обществознанию» 

Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект  2/68 2/68 4/136 
Максимальная учебная нагрузка 
при 5-ти дневной учебной 
нагрузке 

 32/1088 32/1088 64/2176 

 
 


